
第五章 學 習課業及練習

學習單位包括學習課業和練習。學習課業及練習是邁向學習目標的途徑 。課業的作用
在使學生能積極地 、有目的地及在有應用環境的情況下學習及運用數學的知識和技能
。練習是為鞏回某些數學知識和技能而設計的 ,可因應教學需要而獨立進行 ,也可結
合課業進行 。

以下列舉一些學習課業和練習示例 ,供教師參考 。為使學生能有效地學習 ,課業和練
習都是必須的 ,兩者的份量應適當的配合 ,不宜過份偏重其中一方面。

(請參閱下頁)



5.1

示例一

學習課業示例

「度量┘ 範疇

學習單元 :續量度 (Ⅲ2)

學習單位 :平方厘未、平方米、正方形和長方形面積 (Ⅲ63)

學習重點 :認識及應用平方米 ,認識量度的近似性質 ,並根據某
一特定情況選擇合適的準確度

學習課業

甲.你知道 1平方米有多夫嗎?

現在請利用報紙來做一幅面積 1平方米的正方形
「地

蔓毛┘  U

1.張 開兩張報紙 ,適當地把它們黏貼起來 ,使長度成為

1未:

︴ 求 一



2.再 把闊度加長至 1未 ,正方形便完成了:

￣ ︳汞

製成 了的正方形面積是

看看 1平方米有多夫?

︳汞

千 方米

乙

 
 
1
‧ 試估計剛做好的 1平方米正方形

a.最多可以同時讓多少人站在上面

「地氈 ┘ :

9

b.最多可以放置多少套學生桌椅 ?

c.可以放置你的睡床嗎 ?為什麼 ?

◢
仕



2.用這幅 1平方未的正方形
「地氈┘ 做工具 ,量度下列

物件的面積 :

估計面積

(夫於 1m2或小於 1m2)

量度面積

(夫約＿＿m2)

(1)黑板

(2) 培弄:Ξ二ㄕ弓

(3)板桌

(4)睡床

(5)一幅地面

(如廚房 、

客廳的地面)

想一想 :

除了以上 (用

還有甚麼更好

1
 
/ 千 方米的正方形來量度)的方法外 ,

更準確的方法來量度面積嗎?

41



示例二

「
代數 〡範

學習單元 :代數 m1)

習單位 :代數符號 (A1-1)

學習重點 :利用代數符號作記錄

學習課業

甲.續寫句子

老師正在指導同學們作句子來理解代數式 ,下面是三句
句子的開端 ,請完成它們吧 !

例 :8x人

1.4+8)歲

2.(們一ω元

課室有座位 8行,每行可坐學生
xΔ,課室裏有學生 ΠⅣ 人 U

哥哥現年v歲,

小芬原有 4U元,

/
任



米厘
K
一
/
寸

3

完成句子後 ,老師又十旨導同學們利用代數式來作問題 U

你能根據下列的提示 ,發問答案是左列代數式的問題

嗎 ?

‘〡;「甘: ′;「:〕4,;9Π〔:. 姐姐一天儲蓄V元,一星期她儲蓄了

多少元?

4. (12+r)頁美玲昨天看了12頁圖書 ,

5. (2U一砏隻 媽媽在市場裏買了2U隻雞蛋回來 ,

正方形的周界長 K厘未

′
任



★乙.白 由嬉!作

一塱根據下列的方程 ,白編一小段文字描述 U小朋友 ,
,根據下列給定的方程 ,自編四試仿照小明所作的例子

段有趣的文字描述吧 !

例 :mx=1‘U

張先生每禾交通費用x石,2。禾共用交通費1●U元U

1.36一x=2U

7
=

x
一
二
v

,
一

3.x+5≡1l

4.6x=48

註:有 ★ 號的部分是專為程度較高的學生而設計的。

′
牡



一

示例三

「數據處理」範

習單元 :統計圖像 (D2)

學習單位 :統計數字較夫的象形圖 (D6l)

學習重點 :.搜集及整理
一些較夫數量的統計資料

.表達及解釋象形圖 ,採用
「1格代表 1U┘的表

示法 。

學習課業

你知道學校裏的食物部在小息時汽水的銷售情況嗎?

試利用一星期的小息時間到食物部做
一個調查活動 ;根據搜

集得來的資料 ,製作
一個 「1格代表 1U┘的象形圖 ,然後做

一個簡單的活動報告 U

甲.利 用下表幫助你組織資料 :

汽水售責數量記錄表

至

星期 數量(用+卄代表 5瓶)每日小統計 湊整為 1U的倍數

四

五



乙.根 據資料 ,把附頁的圖形剪出,並適當地貼到統計圖
止 一
U

本校食物部一星期內小息時間

汽水銷量統計圖

( 圇 代表1U瓶)

星期一  星 期二  星期三  星期四  星 期五  星 期六

′
｛



丙.活 動報告 :

1.這是一個 圖 U

2.從這次統計活動 ,我知道 :

售出汽水最多的一天是星期

售出汽水最少的一天是星期

荊LU學校一星期內夫約售出了汽水

3.這次統計活動的目的是 :

★4.假如我是食物部的店主 ,我建議提高汽水銷售量

的方法是 :

★5a.我覺得象形圖的優點是 :

b.我覺得象形圖的缺點是 :

★6.

註 :有 ★ 號的部分是專為程度較高的學生而設計的 。

這次統計活動的資料 ,

還可用

除了用象形圖來表示外,

來表示U

力
牡
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5.2

示例一

學習練習示例

「數┘ 範疇

學習單元 :分數 、小數和百分數的運算 m8)

學習單位 :〢、數乘法和除法 (N肝5)

學習重點 :進行小數點後兩位以內小數的簡易四則混合計算

練 習

把答案是挖.巧的帆船填上顏色:

G28一嘂 玓×3

抖ㄗ×2十3JJ

2J5×5



示例二

「度量┘ 範疇

學習單元 :續量度 ㎝ 2)

學習單位 :圓周 (Ⅵ肝5)

學習重點 :Wll用公式計算與圓形有關圖形的月界

練 習

求下面圖形有斜絏部份的周界 :(取π=3.14)

1.                                2.

8cm



示例三

︳代數┘ 範疇

學習單元 :代數 (A1)

學習單位 :解簡易方程 (Λ1-3)

學習童點 :解最多只需兩步計算的簡易方程

練 習

解下列方程 :

1.2x+l=9

2.4a- 12 = 48

3.三∠ =t
4



示例四

「
數據處理┘ 範疇

學習單元 :統計圖像 (D2)

學習單位 :統計數字較大的象形圖 (D2-1)

學習重點 :理解及閱讀象形圖

練 習

下面是香港小學食物部上星期出售蛋糕數量的象形圖:

星期一

星期二

星期三

星期四

星期五

星期六

●舀●●●●●●●●●
●●●●●●●●●
●●●●●●●
●●●●●●●●
●●●●●●●●●
●●●●

●代表1U個

哪一天出售蛋糕的數量最少?

哪兩天出售蛋糕的數量相等?

哪一天出售蛋糕的數量是星期六售出數量的兩倍 ?

1
 
 
2
 
 
3




